
Cinturón de yoga Onory Cinturón de estiramiento para terapia física con ejercicio
 

Correa de Yoga Onory Correas elásticas para fisioterapia con cuaderno de
ejercicios y bolsa de transporte No...

  

MULTI PROPÓSITO: Este cinturón de estiramiento es perfecto para terapia física, yoga, Pilates, ballet, calentamiento, es súper fácil de usar
para los principiantes, te volverás más flexible y equilibrado. ESTRECHADORA DE YOGA POLIVALENTE: Útil para el calentamiento dinámico
antes del yoga y otros deportes y para la rutina diaria de estiramiento. Masaje y estiramiento de músculos y articulaciones, Mejora la flexibilidad
y el rango de movimiento, Ayuda a apoyar el ejercicio intensivo y reduce las lesiones BANDA DE LUCES MUTILES: 12 lazos independientes
(NO ELÁSTICOS) le permiten engancharse fácilmente y hacerlo a la longitud que desee. Duradero y duradero, permite mejorar sus habilidades
de estiramiento o de yoga FÁCIL DE USAR Y GUARDAR: Las correas de estiramiento de yoga vienen con una bolsa de transporte y un folleto
de ejercicios. Son fáciles de usar y son lo suficientemente pequeños como para llevarlos en una pequeña bolsa para su comodidad. 

Rating: Not Rated Yet 
Price 
19,78 €

Discount -5,93 €

Ask a question about this product 

Description La pulsera de estiramiento está hecha de nylon tejido de primera calidad que no se estira. Duradera y de larga duración, la correa
de yoga ofrece una fuerza y estabilidad óptimas sin perder nunca su forma, sin desgarrarse o deshilacharse. Una herramienta perfecta para el
yoga, el pilates, la danza y el cross-fit, si tienes una correa de estiramiento, conseguirás un gran éxito en el rendimiento de la flexibilidad y el
equilibrio, y podrás completar movimientos más avanzados por tu cuenta. Reducir el dolor muscular El ejercicio suave con esta correa antes de
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acostarse también puede estirar los músculos y reducir los síntomas. Es una excelente herramienta para las personas que sufren de dolores
crónicos, dolores en las articulaciones, espasmos musculares y problemas en los hombros. Útil en tratamientos de fisioterapia y recuperación
de lesiones. 

Reviews

There are yet no reviews for this product. 
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