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AUM Inversién Yoga Swing Sling

El Yoga AUM Inversion honda (o Yoga Swing) es una nueva herramienta innovadora que da un practicante de yoga de una manera segura y
divertida para fortalecer cada postura. Construido de una tela de paracaidas durable y fuerte estupendo, cada una apariencia de swing como
una hamaca, pero se aplica fundamentalmente a la pelvis de manera que se puede mover el cuerpo en horizontal, vertical o al revés
desplazando el peso corporal y el control del movimiento con las manos y los pies. Que son capaces de realizar practicamente cualquier pose
de yoga con este apoyo y va a mejorar su flexibilidad por lo que es mas facil de sujetar estas posiciones con el apoyo afiadido. A uno y otro
lado, hay tres asas de brazos y piernas en distintas alturas, que le ayudaran a alcanzar estas posturas. Mejorar la fuerza de la base y la
flexibilidad mientras que tener un poco de diversion. Utilizarlo en interiores o llevarlo contigo a la playa o al parque. En menos de 3 libras, se
puede tomar en cualquier lugar y colgarlo en cuestion de minutos. montaje cancamo de techo placas se venden por separado. Puede contener
hasta 600 libras de peso ..

Calificacion: Sin calificacion
Precio
68,90 €

Descuento-15,00 €

Haga una pregunta sobre este producto

Fabricante:AUM

Descripcion Fuerte paracaidas fabric660lb caja peso capacityCarry incluido

Comentarios

AUn no hay comentarios para este producto.
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