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Los principiantes y los atletas de élite por igual pueden aprovechar los beneficios de las bolas del cuerpo. Al dirigirse a los masculos
abdominales y la espalda baja, la bola se revento6 contra-Calm 55 cm es ideal para fortalecer, tonificar y mejorar la flexibilidad en el nacleo. Aln
mas, el acondicionamiento del cuerpo superior también se puede realizar en la bola del cuerpo. Que sin duda se siente la quemadura en sus
brazos, pecho y hombros.

Callificacién: Sin calificacion
Precio
14,90 €

Descuento-4,00 €

Haga una pregunta sobre este producto

Fabricante:Calm

Descripcion Calm 55 cm Anti-Burst bola de cuerpo: Disefiado para usuarios de 5'3" y underDurable, bomba materialAir anti rafaga para la guia
inflationWorkout para el nucleo y bodySupports superiores hasta 250 Ibs

Comentarios

AuUn no hay comentarios para este producto.
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