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Alcance, se alargan, y se aferran a sus extremidades durante poses sin estirar demasiado. músculos de la base de trabajo difíciles de alcanzar
para estabilizar el estado de ánimo, la postura y llegar a su centro de gravity.Cultivate tanto la flexibilidad física y mental que para un spirit.Use
más fuerte y con más energía su ejercicio de pelota en una amplia variedad de configuraciones de desafío y profundizan sus posturas de yoga
cuerpo awareness.Master molestos y técnicas de equilibrio que siempre estuvieron un poco fuera de reach.Achieve la flexibilidad y elongación
necesaria para llevar a cabo una pose completa safely.Product detalles necesite un simple accesorio de yoga para ayudarle a experimentar los
beneficios completos de su yoga posturas? Fit Spirit 's correa de 6 pies de algodón yoga es la longitud perfecta y componentes para su práctica
de yoga. Traer comodidad y durabilidad a lo largo de su viaje de yoga con uno de los puntales más utilizados en el yoga. Doblar y estirar de
maneras que nunca pensó imaginable y respiran el espíritu de la marca Fit Spirit en uno de los más divertidos y fortalecimiento de los
accesorios. Su mantenimiento Fit Spirit correa de yoga se hace para transformar su movimiento diario y el modo de vida al tiempo que mejora
su estética física. Así como el mantenimiento de su salud debe ser una parte de su estilo de vida, por lo que debe mantener los productos que
usa para apoyar su salud. Para continuar usando su correa de yoga a la medida de sus posibilidades, le recomendamos que realice el
mantenimiento periódico simple mantener su correa en condiciones prístinas. La energía positiva que le das a lo canalizará con usted durante
su práctica. Lavar a mano la correa con agua fría o un detergente suave. Para eliminar la suciedad o severo de la correa, utilizar un cepillo
suave mojado en agua fría y cepillar suavemente la correa. Para seca, colgar la correa de la luz solar directa. Evitar lavado de la máquina o el
secado. Recuerde que la 

Calificación: Sin calificación 
Precio
12,90 €

Descuento-4,00 €

Haga una pregunta sobre este producto 

Fabricante:Fit Spirit 

Descripción El paquete incluye: 1 Negro Fit Spirit Yoga Correa - 6 pies 

Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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