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Nuevo en yoga? No hay problema. Ya sea que esté buscando un entrenamiento que desafía a todo el cuerpo o el aumento de la flexibilidad,
esto es una gran manera de empezar. Nuestra esterilla de yoga cuenta con guías de alineación para posicionar correctamente su cuerpo
mientras que usted representa. Modificar posturas difíciles, aumentar su flexibilidad, y sentirse apoyados con nuestro bloque de yoga. Las yoga
correa le invita a profundizar en sus tramos y aumentar su rango de movimiento, y también tendrán acceso a los entrenamientos digitales para
empezar. 

Calificación: Sin calificación 
Precio
38,90 €

Descuento-9,00 €

Haga una pregunta sobre este producto 

Fabricante:Gaiam 

Descripción Bloquear modifica posturas difíciles por el apoyo que ofrece y balanceStrap aumenta la flexibilidad y el rango de estera de yoga
motionDigital workoutsAlignment ayuda con el paquete de inicio posesUltimate para la nueva yogisKit incluye: Estera, correa, bloquear y
enlaces de acceso a entrenamiento digitales DVDMade de algodón, espuma, y ??vinil para el apoyo y comfortDimensions: 25.5" L x 9,5" W x 4"
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H; desenrollados 68" L x 24" W. 

Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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