
Juego de bola de la estabilidad Ejercicio Resist-A-Ball
 

Juego de bola de la estabilidad Ejercicio Resist-A-Ball

  

Manténgase en forma con este kit Resist-A-Ball Bola de Estabilidad ejercicio. Se añade un desafío a su entrenamiento al tiempo que mejora la
postura, la fuerza de la base, el equilibrio y la flexibilidad. La bola de la estabilidad 65cm es ideal para su uso en instalaciones ocupadas y
ofrece una alta resistencia de hasta 800 libras. Este artículo se completa con una bomba de mano para facilitar la inflación y un cartel de
entrenamiento para que pueda mejorar su rutina de ejercicios. Es una pieza imprescindible del equipo de entrenamiento para casi cada
entrenador personal y profesional de la aptitud. 

Calificación: Sin calificación 
Precio
48,90 €

Descuento-11,00 €

Haga una pregunta sobre este producto 

Fabricante:Resist-A-Ball 

Descripción Resist-A-Ball Bola del ejercicio Kit Estabilidad: la resistencia de la explosión de hasta 800 lbsIncludes 65cm bola de la aptitud,
cartel de entrenamiento y pumpImproves mano la postura, la fuerza de la base, el equilibrio y la flexibilidad 

Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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