Bol a de Estabilidad Tone Fitness

Bola de Estabilidad Tone Fitness

Hacer gue su diversion entrenamientos con la bola de la estabilidad Tone Fitness. Este accesorio de entrenamiento facil de usar es ideal para
la terapia fisica y el entrenamiento con pesas en casa. También se puede utilizar para el acondicionamiento del nucleo, la estabilizacion de la
columna vertebral y el entrenamiento del equilibrio. Con aplicaciones en el yoga, asi como ejercicios de fusién, esta bola trajes diferentes
estilos de entrenamiento. Ademas, puede utilizar esta bola para ayudar a fortalecer la espalda, los abdominales y los gliteos. La cascara
durable de este doesn balén

Calificacion: Sin calificacion
Precio
23,90 €

Descuento-6,00 €

Haga una pregunta sobre este producto

Fabricante:Tone Fitness

Descripcion Tone Fitness anti-explosion bola de la estabilidad: Eficaz para el acondicionamiento del nucleo, el entrenamiento del equilibrio y de
la médula stabilizationIncorporates en el yoga, Pilates y el ejercicio de fusién programsDurable, estallé resistente a shellDesigned lentamente
desinflado si puncturedldeal para useWARNING casa: Este producto contiene uno o mas ftalato sustancias quimicas conocidas en el estado de
California para causar defectos de nacimiento y otros harmSee todas las bolas de la aptitud reproductiva en Walmart.com.

Comentarios

AuUn no hay comentarios para este producto.
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