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Que vous soyez une formation à la maison ou dans la salle de gym, le yoga Athletic Works 65cm exercice ligne de balle fera le partenaire
d'entraînement idéale pour vous aider à rester en forme. Il est idéal pour la formation, tonifier et renforcer vos muscles du tronc. Cette boule
d'exercice de Athletic Works aidera à développer votre équilibre général, la flexibilité et la coordination et vous aider sur la route à une bonne
santé vous. La collection est faite à partir d'un matériau antidérapant de haute qualité, ce qui est doux sur la peau pendant que vous l'utilisez.
Les cibles de yoga balle anti-éclatement et l'abs bas du dos ainsi que votre coeur serre qui peut aider à améliorer votre posture et de soulager
les maux de dos. Il est également idéal pour les exercices du haut du corps pour renforcer les bras, la poitrine et les épaules. Cet exercice
Athletic Works 65cm Ball Yoga est juste la bonne pièce d'équipement pour l'entraînement à faible impact pour tous les niveaux de remise en
forme. Il est fait d'un matériau durable et comprend une pompe à air et un guide d'exercice pour vous aider à démarrer. Disponible en d'autres
dimensions. 

Note : Pas noté 
Prix
19,90 €

Remise-5,00 €

Poser une question sur ce produit 

FournisseursAthletic Works 

Description du produit Athletic Works 65cm exercice Yoga balle: Athletic Works ballMade yoga exercice anti-éclatement d'une haute qualité,
résistant au glissement materialStrengthen votre coeur et augmenter la flexibilité et la pompe toningAir et guide d'exercice sont idéales balle de
yoga pour éclater includedAnti hauteurs 5'3 \ "- 5'10 \" Disponible en 55cm, 65cm et 75cm 
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Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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