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AUM Yoga swing Sling Inversion

Le Yoga AUM Sling Inversion (ou Yoga Swing) est un nouvel outil innovant qui lui confére un praticien de yoga un moyen sir et amusant de
renforcer chaque posture. Construit d'un super tissu de parachute durable et solide, chaque regard swing comme un hamac, mais soutient
principalement votre bassin afin que vous pouvez déplacer votre corps horizontalement, verticalement ou a I'envers en déplacant le poids
corporel et le contr6le du mouvement en utilisant vos mains et vos pieds. Vous étes en mesure d'effectuer pratiquement toutes les poses de
yoga avec ce support et il permettra d'améliorer votre flexibilité en le rendant plus facile a tenir ces positions avec le soutien ajouté. De chaque
cOté, il y a trois poignées de bras et de jambes a différentes hauteurs qui vous aideront a atteindre ces poses. Améliorer la force et de la
flexibilité tout en ayant du plaisir. Utilisez-le a l'intérieur ou I'emporter avec vous a la plage ou le parc. A moins de 3 livres, vous pouvez
I'emmener partout et accrocher en quelques minutes. plaques de montage au plafond pontet vendus séparément. Peut contenir jusqu'a 600 Ib
de poids ..

Note : Pas noté
Prix
68,90 €

Remise-15,00 €

Poser une question sur ce produit

FournisseursAUM

Description du produit fabric660lb fort parachute poids capacityCarry cas inclus

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit.
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