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Atteindre, rallonger et garder vos membres au cours des poses sans surexploiter. Le travail des muscles de noyau dur à atteindre pour
stabiliser l'humeur, la posture, et d'atteindre votre centre de gravity.Cultivate la flexibilité physique et mentale que pour une spirit.Use plus forte
et plus d'énergie de votre ballon d'exercice dans une grande variété de paramètres défi et approfondissent vos poses corps awareness.Master
de satanés de yoga et des techniques d'équilibrage qui étaient toujours un peu de reach.Achieve la flexibilité et l'allongement nécessaire pour
effectuer une pose complète safely.Product Détails besoin d'un simple accessoire de yoga pour vous aider à découvrir tous les avantages de
votre yoga pose? Fit Spirit 's courroie de yoga en coton 6FT est la longueur parfaite et composants pour votre pratique du yoga. Apportez à la
fois le confort et la durabilité le long de votre voyage de yoga avec l'un des accessoires les plus utilisés dans le yoga. Bend et étirer de manière
vous avez jamais pensé qu'on puisse imaginer et respirer l'esprit de la marque de Fit Spirit dans l'un de nos plus accessoires amusants et
renforcer. Entretien Votre sangle Fit Spirit de yoga est fait pour transformer votre mouvement quotidien et le mode de vie tout en améliorant
votre esthétique physique. Tout comme le maintien de votre santé devrait être une partie de votre style de vie, devrait donc maintenir les
produits que vous utilisez pour soutenir votre santé. Pour continuer à utiliser votre sangle de yoga au mieux de sa capacité, nous vous
encourageons à effectuer la maintenance simple routine pour garder votre sangle en parfait état. L'énergie positive que vous lui donnez
canalisera de nouveau à vous au cours de votre pratique. Lavage à la main votre sangle à l'eau froide ou un détergent doux. Pour enlever la
saleté ou sombre de la sangle, utiliser une brosse douce trempée dans l'eau froide et brosser doucement la sangle. Pour sécher, accrocher
votre ceinture en plein solei 

Note : Pas noté 
Prix
12,90 €

Remise-4,00 €

Poser une question sur ce produit 

FournisseursFit Spirit 

Description du produit Le forfait comprend: 1 Noir Fit Spirit Yoga Bracelet - 6ft 

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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