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Santé ensoleillé 
 

Si vous avez déjà étirées ou exercé sur un plancher de bois franc, vous savez à quel point il peut être mal à l'aise lorsque vous êtes assis, à
genoux, ou d'essayer le yoga et les exercices Pilates. Que vous soyez à la maison, la salle de gym, ou la belle nature, ne laissez pas un disque
au sol de la manière de votre routine de conditionnement physique. Le Sunny Santé 

Note : Pas noté 
Prix
42,90 €

Remise-10,00 €

Poser une question sur ce produit 

FournisseursSunny Health & Fitness 

Description du produit TTRI PLIER MAT: Ce tapis d'exercice permet d'assurer que les exercices tels que des craquements d'estomac et des
extensions jambe, sont réalisées sur un amorti suffisant pour le dos, en particulier la colonne vertébrale. Cette conception assure que n'est pas
perdu l'élan de vos mouvements tout en offrant une protection importante des chocs. A 6 pieds de longueur (72L x 24W), il permet à la plupart
des utilisateurs de se coucher confortablement tout en faisant abs entraînement, planches et longues poses de yoga durée. POIDS LÉGER 

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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