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Wacces Professionnel exercice, la stabilité et boule de yoga pour la
condition physique, l'équilibre

  

Efficace pour conditionnement de base, la formation de l'équilibre et de la colonne vertébrale stabilization.Helps pour créer une plus forte,
coquille plus résistante Burst équilibrée body.Incorporates supérieure dans le yoga, pilates et exercices de fusion programs.Durable,
technology.Perfect pour tout niveau de forme physique. Cette remise en forme, anti-éclatement Wacces Ball est un complément utile à votre
routine de conditionnement physique. Que vous se remettre en forme ou d'obtenir en meilleure forme, vous pouvez renforcer votre cœur et
d'améliorer abs avec cet équipement polyvalent. Wacces balle de remise en forme utilise la science et la technologie pour vous donner la forme
et la résistance pour atteindre vos objectifs spécifiques. Sa surface dynamique implique vos muscles du tronc et les renforce. Son design
innovant permet de rester stable et maintient ainsi sa posture pendant que vous changez la technologie positions.This vous donne une forme
idéale, tout en favorisant une utilisation maximale des muscles. Notre ballon d'exercice de remise en forme est livré avec une instruction facile à
suivre pour vous aider à utiliser correctement la balle et à atteindre votre objectif. Il est également livré avec une pompe de sorte que vous
serez en mesure de le remplir facilement et suivre votre routine d'entraînement. Le Wacces Fitness boule peut être utilisé dans le yoga, pilates
exercice et des programmes de fusion pour aider à renforcer et abs ferme, le dos et les fesses. Il est utile pendant la rééducation car elle
permet une grande variété de mouvement. Il est confortable, pratique et durable au cours des séances d'entraînement du corps entier efficaces.
Cette remise en forme Balle anti-éclatement dispose d'une coque durable, résistant à l'éclatement et se dégonfle lentement si crevé, protéger
l'utilisateur contre les blessures. Cette boule est bien adapté pour un usage domestique et peut également être utilisé dans un cadre
professionnel gym comme une partie 

Note : Pas noté 
Prix
21,90 €

Remise-6,00 €
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Poser une question sur ce produit 

FournisseursWacces 

Description du produit Wacces Professionnel exercice, la stabilité et boule de yoga pour la condition physique, l'équilibre 

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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